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Rozprawa doktorska: ,,Zanieczyszczenia terendow rekreacyjnych FLodzi formami

rozwojowymi pasozytow jelitowych”

Srodowisko miejskie zanieczyszczone formami (dyspersyjnymi) umozliwiajacymi
rozprzestrzenianie si¢ pasozytow jelitowych, stanowi aktualny problemem zdrowia
publicznego. Waznym zrodlem czynnikow zoonotycznych (powodujacych choroby
odzwierzece) w srodowisku miejskim sg odchody zwierzat towarzyszacych czlowiekowi,
w tym rosnacej populacji bezdomnych psow 1 kotow, a takze gatunkow wolnozyjacych, ktoére
zdolne s3 do przystosowania si¢ do zycia w warunkach miejskich (lis, dzik). Zwierzeta
te czgsto zarazone sg pasozytami jelitowymi, takimi jak: Toxocara canis, Toxocara cati,
Trichuris  vulpis, Ancylostoma caninum, Ascaris suum, Echinococcus granulosus
1 Echinococcus multilocularis. Dla wigkszos$ci gatunkow tych pasozytow, cztowiek jest
zywicielem niespecyficznym, u ktdrego pasozyt nie rozwija si¢ do postaci dojrzatej, co moze
doprowadzi¢, jak w przypadku inwazji Toxocara spp. (glisty psiej/kociej), do rozwoju
zespotu larwy migrujacej trzewnej, czy wywotaé posta¢ oczng lub médzgowa toksokarozy.
Wzrost czestosci wystgpowania pasozytniczych chorob odzwierzecych w Polsce, szczegdlnie
w populacji dzieci, sktania do ciaglego monitorowania zarowno stanu sanitarnego gleby,
jak 1 parazytofauny zwierzat pozostajacych w bliskim kontakcie z cztowiekiem. Dotychczas
na terenie L.odzi nie byta przeprowadzona kompleksowa ocena zanieczyszczenia srodowiska
pod katem poszukiwania bioindykatoréw (jaj pasozytow zrodzaju Toxocara, Ascaris
1 Trichuris) przekladajacych si¢ bezposrednio na wskaznik ryzyka wystapienia parazytoz
jelitowych u ludzi.

Badaniami parazytologicznymi objeto pi¢tnascie placow zabaw, pigtnascie piaskownic
1 czternascie terenow wokot boisk szkolnych, zlokalizowanych na terenie 16dzkich osiedli
w pigciu dzielnicach, siedmiu parkach publicznych. Potowa stanowisk byta dobrze chroniona
przed dostegpem zwierzat - posiadala ogrodzenie wysokosci przynajmniej 50 cm i zakaz
wprowadzania pséw na teren. Kazde stanowisko bylo wielokrotnie przebadanie (12 préb
z r6znych warstw gleby) w dwoch porach roku (wiosna, jesien). W przypadku piaskownic
niezabezpieczonych, czesto$¢ wystgpowania prob dodatnich byta szeSciokrotnie wyzsza niz
piaskownic zabezpieczonych zlokalizowanych w parkach. Wszystkie ogrodzone
piaskownice, znajdujace si¢ na terenie przedszkoli, byly wolne od jaj pasozytow.
Ogotem, sposrod zbadanych stanowisk, ponad 56% byla zanieczyszczona formami
rozwojowymi pasozytow jelitowych. Srodowisko najbardziej zanieczyszczone odnotowano
w dzielnicach: Srodmieécie i Widzew oraz w parkach: Park im. H. Sienkiewicza, Park 3-go
Maja, Park Zrédliska, gdzie wykryto jaja nicieni z rodzajow: Toxocara, Trichuris i Ascaris,

Ancylostoma/Uncinaria spp.



Ponadto przeprowadzono rowniez badania koproskopowe 163 zwierzat (95 psow,
68 kotow) nowoprzyjetych do Lodzkiego Schroniska dla Zwierzat, w celu ustalenia
potencjalnego zrdédla zanieczyszczen. U 37,4% zwierzat odnotowano inwazj¢ z co najmniej
jednym pasozytem przewodu pokarmowego. Srednia prewalencja pasozytow, w przebadanej
populacji psow 1 kotdow wynosita odpowiednio 29,5% 1 48,5%, oznacza to, ze prawie potowa
przebadanych zwierzat byta zarazona pasozytami niebezpiecznymi dla zdrowia cztowieka.
Dominujagcym pasozytem, zar6wno W ocenionym
materiale pochodzacym z prob srodowiskowych, jak i pobranym
od psow 1 kotow, byl nicien z rodzaju Toxocara. Fakt, ze blisko
polowa zbadanych stanowisk byla zanieczyszczona jajami glisty

psiej/kociej znajduje uzasadnienie w wysokiej prewalencji tych

Jaio inwazvine Toxocara sp.

nicieni w populacji bezdomnych zwierzat. Formy dyspersyjne
pozostatych  pasozytow jelitowych (Trichuris spp., Ancylostoma/Uncinaria  spp.,
Cystoisospora spp.) znalezione w probkach gleby/piasku zostaty rowniez wykryte w badaniu

koproskopowym, co potwierdza udziat bezpanskich zwierzat w kontaminacji $rodowiska

miejskiego. Czestosc wystepowania pasozytow jelitowych (%) w zbadanych
stanowiskach i populacji bezdomnych zwierzat
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Toxocara Ancylostomatidae Trichuris Cystoisospora

Obecnos¢ w glebie jaj pasozytéow z rodzaju Toxocara, Ascaris i Trichuris jest
bioindykatorem stopnia skazenia gleby geohelmintami oraz wskaznikiem ryzyka
wystapienia parazytoz jelitowych u ludzi. Wysoka prewalencja pasozytow jelitowych
u zwierzat zyjacych w najblizszym otoczeniu czlowieka, bezposrednio przeklada si¢ na
stan zanieczyszczenia Srodowiska ich formami inwazyjnymi. Dlatego tez tak wazne jest
skuteczne dziatanie lokalnych wladz w celu ograniczenia liczebnosci populacji zwierzat
bezdomnych, zapewnienia zwierze¢tom domowym i hodowlanym odpowiedniej opieki
weterynaryjnej, odpowiedniego zabezpieczania miejskich 1 szkolnych placéw zabaw a takze

edukacji spoteczenstwa w zakresie prewencji choréb odzwierzecych.



